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Forfatte | Ar Studiety | Studie | Befolkningstyp | Intervention Resultater (outcome)
r pe ts e Kommenta
kvalite rer
t
Van 201 | Systemati | ++ 3065 deltagere. Klorhexidin Der konkluderes ud fra de Studiet
Strydon | 2 sk Kvinder og mundskylleveesk | studier med low estimated taler FOR
ck (32) review. maend med e som risk of bias at klorhexidin brugen af
tandkedsbetaend | monoterapi eller mundskyllevaeske som lglcc))rghemdln
else i alderen som supplement | supplement reducerer plak supplement
17-66 ar. til almindelig med 33% og til mekanisk
mekanisk tandkgdsbeteendelse med rengering
Bestar af 30 mundpleje, (dog | 26%. af
studier fra 1986 er der ikke nogle teenderne.
til 2009, heraf 29 | af de inddragede | | de studier af hajest kvalitet Af d
randomiserede studier der er det brugt 0,12%-0,2% inkludered:
kontrollerede evaluerer klorhexidin, og det vurderes studier er
studier og 1 klorhexidin som at15 ml 0,12% er lige s& 9/30
dobbelt-blindet | monoterapi). effektivt som 0,2% vurderet il
placebo- at veere af
kontrolleret Klorhexidin hgj kvalitet,
cross-over koncentrationen mens 10/30
studie. ligger mellem er af
0,05% og 0,2%. mellem
’ ) kvalitet og
Der skylles i 30- de
60 sekunder. resterende
11/30 af lav
kvalitet.
Der tages
hgjde for
mulige
bias.
SlotD 201 | Systemati | ++ 931 deltagere. Klorhexidin Tandbarstning Studiet
E. (44) 4 sk Kvinder og tandpasta eller med klorhexidin tandpasta taler for
review. maend gel sammenlignet | reducerer forekomsten af brugen af
tandkgdsbeteend | med plak, tandk@dsbetaendelse o klorhexidin.
: . . Det
else i alderen placebo/kontrol g blgdning. Tandbgrstning pointeres at
16-65 ar. tandpasta pa med en klorhexidin klorhexidin
forekomsten af gel giver ikke tandpasta
Bestar af 11 plak, konkluderende resultat og sjeeldent
studier fra 1971 | tandkedsbeteend | bar ikke bruges til indeholde
til 2013, heraf 10 | else, blgdning og | tandbarstning/i kombination | flour, 09
randomiserede derfor
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kontrollerede misfarvning af med tandbgrstning. anbefales
studier og 1 taenderne Negative effekter/ det ikke til
kontrolleret bivirkninger: misfarvning af | den daglige
klinisk forsag. teenderne, mundpleje.
smagsforstyrrelse, bitter . )
smag og gget tendens til al\\/}lsfarvnlng
tandsten tzenderne
kan pavirke
compliance
Af de
inkluderede
studier er
5/11
vurderet til
at veere af
hgj kvalitet,
mens 3/11
er af
mellem
kvalitet og
de
resterende
3/11 studier
er af lav
kvalitet.
Der tages
forbehold
for mulige
bias.
Sopran 201 | Systemati | ++ 315 deltagere. Klorhexidin Klorhexidin gel kan Studiet
otoSC. | 5 sk Kvinder og tandpasta eller haamme taler for
etal. review. maend med gel sammenlignet | plakdannelsen i nogen grad, | Prugen af
tandkedsbeteend | med klorhexidin men ikke i samme grad lglcc))r:]hemdln
(24) else i alderen 18 | mundskyllevaesk | som klorhexidin mundskyl. supplement
-61ar. e Nar til mekanisk
Patienter med klorhexidin rengering
sygsomme eller | Dervurderes pa | tandpasta eller gel af
tilstande der kan | forekomsten af bruges alene, uden munden.
pavirke plak, mekanisk rengering af
resultaterne er tandkedsbeteend | munden er det signifikant Det
ekskluderet. else, bledning og | mindre effektivt til at pointeres at
misfarvning af hazemme plak sammenlignet grg?en af
Bestar af fem teenderne. med klorhexidin mundskylle :fls arvning
randomiserede vaeske. teenderne
kontrollerede potentielt
studier fra 1989 set kan
Side |
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til 2010.

have en
negativ
indvirkning
pa
patienterne
s
compliance

Af de
inkluderede
studier
vurderes
4/5 til  at
veere af hgj
kvalitet, og
1/5 af
moderat
kvalitet.

Der tages
forbehold
for mulige
bias.
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